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Вы бе ри те ТРИ вер ных суж де ния, ха рак те ри зу ю щие эмо ции и чув ства.
1)  Спо соб ность пе ре жи вать эмо ции дана че ло ве ку от при ро ды.
2)  Стресс пред став ля ет собой эмо ци о наль ное со сто я ние по вы шен но го на -

пря же ния.
3)  Ко ле со эмо ций вклю ча ет всего два круга: ба зо вые эмо ции и на стро е ния.
4)  В за ви си мо сти от пред мет ной сферы вы де ля ют нрав ствен ные, ин тел лек -

ту аль ные и эс те ти че ские чув ства.
5)  Аф фект может окра ши вать жизнь че ло ве ка в опре де лен ный тон на про тя -

же нии очень дли тель но го вре ме ни.


